
 

日々是好日なり 

小規模多機能ともの家吾も紅 

2023 年 8 月 

 

今年の夏も「とにかく暑い」！！ 

日中は外に出ることもなかなかできませんでしたが、 

今年もやります夏祭り♪ 

ということで、例年より早い８月２１日夕刻より、夕涼み会が開催されました。 

 

朝から利用者さんと屋台の準備。「たこ焼き」「かき氷」「ジュース・ビール」 

「カレーライス」「アメリカンドッグ」「タイ焼き」「射的」のお店を出します。 

（カレーライスはボランティアさんの差し入れ） 

 

職員はひとつずつ屋台を受け持ち、朝から利用者さんとたこ焼きを焼く者、氷を取り

に行く者（「一貫」という単位を始めて知る若い職員）段ボールに"荒野の用心棒"の

絵を描く者…（射的の的らしい）ポップを作るもの、とそれぞれ大忙しです。 

そしてまだ日の高いうちから設営組はタープを張ります。ここはアウトドア大好き

な吾も紅。汗だくになりながらも連携を取り合ってあっという間に設営準備が終わ

りました。 

 

そろそろ涼しくなる午後６時。皆さん外へ出始めます。 

今回は高校生見習いの S 君も初めての

参加です。 

近所の小学生４名、中学生１名もやっ

てきました。射的を楽しんだ後は手動

のかき氷を回すお手伝い…偉いぞ君た

ち！（後で、家族さんから「歯がこぼれ

てるからこれじゃ無理」という指摘が

…道理でいくら回しても削れなかった

はず！） 

「ご自由にどうぞ～」の声で一斉に屋

台に群がる利用者さん…いつもながら

すごい食い意地、もとい、意欲的な姿で

す。 



「おかわり自由ですか！」と二週目並ぶ方

も…。 

ボランティア（評議員、職員家族）２名に

加え、家族さんも３名来てくださって、

色々と手伝ってくださったので助かりま

した！ 

わいわいと食事を楽しんだ後は盆踊り。輪

になって炭坑節を踊ります。 

車いすの方や小学生も参加、見よう見まね

で団扇片手に「月が出た出た♪」 

 

 

そのうちすっかり日も落ちて、ちょうどよい夕暮れの風が吹きます。 

「では、祭りのシメに花火をします～」 

皆さんに配られた手持ち花火。小学生からお年寄りまで、楽しそうに次々と火をつけ

ます。 

「次は吹き上げ花火でーす」 

皆さん輪になって吹上花火を見物。綺麗やな～の声。 

「最期は打ち上げ花火でーす」 

…この打ち上げ花火、4 年前の余りだけど大丈夫かな（私の心の声） 

「二種類あって、まずは"電光石火"でーす」 

火をつける U 君。あれ、ちょっと方向がまがってない…？ 



「なかなか火が付かないな～」みんなの不安が募ったとき、急に花火が発射しまし

た。 

それもちょうど B さんの頭上に…ドーーーン！！ 

「キャー――！！」 

よりにもよって、ただでさえ怖がり（スプーンを落としただけでも悲鳴）の B さん

の真上で爆発したのでした。でも綺麗な花輪で、よかったよかった。 

これもひと夏のよき思い出、今年の夏も無事に（？）終わりました。 

皆さまありがとうございました！ 

 


