
5 月の小規模から 
  

 月末には梅雨入りが発表されました。昨年とは違い、早めに雨が降る日が続き、

ダムの水不足も解消、順調に降る分、蒸し蒸しとする時期も早くなりました。 

 

5 月の小規模多機能ホームではお誕生日の方が 2 名おられました。ささやかな

がらお誕生日を祝わせていただきました。 

いつもよくおしゃべりされる A さんは皆さんの前に出ての挨拶に緊張された

のか、いつものように雄弁に語られることなく、「来年まで体に気を付けて頑張

ります。」と少し控えめに決意を話されていました。 

 



 今月は、ここ数年、コロナ禍でなかなか開催できなかったボランティアによる

ピアノ演奏会がアンジュールの２階で開かれ、ともの家の各事業所から多くの

皆さんが参加されました。小規模からもたくさんの皆さんに参加して頂き、思い

出の歌の数々を楽しみました。演奏会に初めて参加される方もおられたためか、

手拍子でリズムをとり、演奏に感動される方々もおられ、楽しいひとときを過ご

すことができました。演奏会に限らず、こうしたみんなが集まってのイベントも、

もっと開いて喜んで頂くことができればと思っています。 

 

 

小規模多機能ホーム ともの家 


