
2 月の行事から 

 

2 月に入り、まだまだ足元が冷え込む日も多くありますが、暖かい日も増えてき

ました。外を見ると、ともの家の敷地内にある早咲きの桜や、菜の花など、春の訪

れを感じられる物が数多く目に入るようになりました。もうすぐ春ですね。 

 

2 月 3 日は節分でした。鬼に扮した職員に向かって、皆さん「鬼は外っ！」とば

かりに元気に豆を投げておられました。投げている H さんは大爆笑され、楽しい

節分となりました。 

 



 

 2 月 21 日にはお出かけで、梅を見に梅津寺まで行ってきました。 

長らく続くコロナ禍で思うような外出ができませんが、当日は天候に恵まれ、気

温も穏やか、絶好のお出かけ日和となりました。 

「梅津寺行くんなんか、20 年振りじゃ」と車

内で S さんが楽しそうにお話されていたのが印

象的でした。 

しかし、いざ着いてみると、梅はほぼ咲いて

おらず…。近辺を回ってみましたが、どこもま

だまだ見頃とはほど遠い状態でした。 

お目当ての梅は見られず残念でしたが、各利用者様からは「久しぶりにドライブ

できてよかった。」と外出がよい息抜きになったようです。 

 

小規模多機能ホーム ともの家 


