
 

 

 

 

今年の寒さは厳しい寒さです。木々も葉を落とし梢が北風に揺れています。 

新しい変異ウイルスは感染力が強く、感染者数を更新し続けています。 

 

今年のお正月は初詣もウイルスやお天気の関係で出来ませんでした。室内でカルタなど

お正月遊びや書初めをして、お節料理などを楽しんで頂きました。 

 

お誕生日祝いがあり、ちらし寿司やバースデーケーキ作りに腕をふるってもらいました。 

「私は出来ません」と仰いながらもお願いすると上手にちらし寿司の具を混ぜ錦糸卵など

を盛り付けてくれました。バースデーケーキも生クリームを手際よく塗り、フルーツを美し

く飾り付けて下さいました。完成すると満足そうにニッコリと微笑んで居られました。 

 

新しく入居された方も居られ、賑やかになりました。少しずつ馴染んで下さり徐々に落ち

着いて下さってご機嫌の良い時は上手に歌って居られます。 

 

寒さの中ではありますが、皆様風邪も引かず、ほぼ体調も何時も通りでお元気に過ごして

いただいております。新型コロナ対策で抗原検査やワクチン接種を行い、感染予防に一層努

めるよう心掛けて感染に気をつけてまいります。 

 

                ２０２２  １／３１  


