
 

 

暑かった夏も終わり、彼岸花なども咲き、やっと秋らしくなってまいりました。 

溝辺とのも家では入居者さんはじめ職員も新型肺炎にかかっていません。幸いなことです。 

 

今年はともの家全体での敬老会は出来ませんでした。溝辺ともの家の内輪で行い、お刺

身やちらし寿司などを用意して楽しんで頂きました。 

別の日には、入居者さんの中に昔働いていた頃ケーキを作って職場で喜んでもらえたと

懐かしそうに仰る方が居られるので、ケーキ作りをしました。ご本人は「もう、ようせん

わい」と調理して下さらなかったのですが（デコレーションケーキではなく他の種類のケ

ーキを作って居られたようです）、他の方が「したことないよ」と言いながら生クリームを

上手に塗ったり、フルーツをキレイに盛り付けたり見事な腕前を披露して下さいました。

中にはペロッとつまみ舐めされてお茶目な一面を見せて下さった方も居られます。楽しく

ケーキ作りの日を過ごせました。 

また何か楽しいことを見つけてお喜び頂けたらと思います。 

感染対策を心掛けお元気に楽しく過ごして頂けるように努めます。 
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