
 

 今年の九月は大きな台風に見舞われたり、妙に暑かったり変なお天気でした。 

さて、９月１６日に、例年行事である敬老会に参加しました。 

溝辺ともの家でも出し物をする為に事前に練習をかさねました。いつもとは違う奇抜な

衣装（？）を身にまとった職員が音楽に合わせて踊り、利用者さんには手を振って応援し

ていただきました。普段と違う職員の姿に利用者さんは大笑いしていました。 

 利用者の皆さんは、当日お化粧をして、胸にはコサージュをつけ会場入り。会場にはお

御馳走が盛りだくさんで、お刺身、ちらし寿司、煮物を沢山召し上がって頂きました。 

食後は他の事業所の出し物（フラダンスや日本舞踊、手品、歌）を楽しみ最後まで嬉し

そうに見物なさった入居者さんもおられました。 

 暑さを乗り切ってこの日を迎えることが出来て本当に良かったです。来年もよろしくお

願い申し上げます。 
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