
           

 

コスモス畑への外出 

 

 

 

 厳しい暑さを経て、ようやく過ごしやすい秋がやってまいりました。 

１０月２５日、みんなの思いが通じたのか当日は雲ひとつない秋晴れ、絶好

のお出かけ日和。東温市見奈良のコスモス畑に出かけました。いつもの朝と違

う様子を感じてか出かける前から皆さん少しソワソワしたご様子です。 

 

２台の車に分乗して、いざドライブ出発！車内では窓からキョロキョロと外

の景色を見ながら楽しそうに過ごされていました。 

コスモス畑に着くと心地よい秋の空気を感じながら「綺麗やね」「いっぱい咲い

てる」と、満開のコスモスを愛でておられました。 

 

昼食は近くの“あさつゆマルシェ”で外食を楽しみました。温かいおうどん

や親子丼を召し上がりましたが、外出の楽しさからか皆さんいつもより食欲旺

盛なご様子でした。 

 

「行楽の秋」と「食欲の秋」！ ２つの秋が楽しめた１日となりました。 

  

  


