
 ＜ともの家この道ミニ運動会＞ 

    

  

１０月１３日、この道の事業所内でミニ運動会を開催しました。選手宣誓は利用者の S さ

ん。照れながらも一生懸命やってくださいました。競技内容は、ラジオ体操、パン食い競争、

玉入れ。パン食い競争では皆さん上手にパンを口でキャッチして大喜びされていました。ま

た、Y さん夫婦が夫婦間でパン取りを競い合い、皆の笑顔を誘っていました。玉入れでは皆

さん上手に球を籠に向かって投げ、落ちた球をせっせと拾う職員が汗だくになっていまし

た。皆さん口々に「楽しかった！」と喜んで下さり、とても楽しい運動会になりました。         
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