
＜奥道後田舎家蕎麦外食＞ 

 

１１月２５日、ホームから５分程の場所にある美味しい蕎麦屋「田舎家」に、利用者さ

ま３名と家族さま１名、職員２名の計６名でお食事に出かけました。店員さんも笑顔で優

しく接客してくれました。利用者さんは、天ぷら蕎麦や天ぷら定食を注文し「美味しい」

と、ペロリと召し上がり職員もびっくりしました。また、ご家族は「前の晩は楽しみでな

かなか眠れなかったんです」と、何十年ぶりにお母さんとの外食を大変喜んで頂きました。

「天気も良く、外でお蕎麦を食べられて良かった。お母さんも喜んでくれている」と、お

礼の言葉を頂きました。また、最後にくずきりを注文され、お腹いっぱい、胸いっぱいに

なりました。 

これから冬本番ですが、寒い時こそ温かいものを食べて、心も体も温まり寒い冬を乗り

切りたいと思います。 

                    この道   林 雄二 


