
花見で屋外食 

  

４月になり気候も良くなったので、屋外食をしました。ジュースやお茶、菓子パン、職員

特製の筍ご飯オニギリ、お手拭きを用意してお出かけしました。休日の職員も駆けつけて

外出が出来る入居者さま全員に４月の屋外の空気を味わっていただきました。 

 ちょうど近くの公園の桜も満開過ぎ、そよ風が吹く度に桜の花びらが大きく舞い散りま

す。我々の手元にもヒラヒラ舞ってきました。入居さまも食欲を発揮して、パンやオニギ

リを何個も召し上がりました。美味しく食事して楽しく桜を眺め、今年の春を満喫しまし

た。 

 時候のいい間にまた屋外食をしようと計画しています。 
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