
「たくさんのエンドウ豆」 

 

 アンジュールの畑で栽培していたエンドウ豆の収穫の時期になりました。

「ようけあるねぇ」と言いながらMさんと一緒に畑の中へ入りました。ハサ

ミを持ったMさんは足元に注意しながら、手際よく摘み取ります。職員も一

緒に摘み取りながら、ある

程度収穫するとザルいっぱ

いになり、「こんなにたくさ

ん採れましたよ～」の言葉

にMさんは「まだここにも

あります」と、手を伸ばし

ていました。 

 

採れたエンドウ豆を持って

戻り、ホームの皆さんと一緒

に皮むきをしました。皮をむ

いてきれいな緑色の豆が出て

くると楽しい気持ちになりま

す。収穫したエンドウ豆は豆

ごはんにしてみんなで美味しくいただきました。旬のものって本当に美味し

いですよね～♪ 


