
「寿司パーティー」 

 

「外食に行きたいな~」「お寿司が食べたい～」入居者のほとんどの

人はお寿司が大好きです。本来なら回転寿司に出かけて、そのお店の

雰囲気を味わいながら、自分で好きな物を選んで食べてもらうこと

をしたかったのですが、コロナ禍で、それもままならず、今回はホー

ムでの寿司パーティーを企画しました。回転寿司屋さんから握り寿

司セットを購入、職員手作りの栗入りのちらし寿司、かけそば、フル

ーツポンチというメニュー、お膳に並べて、目の前に置くと、皆さん

の目が輝きました。「パクパク・・」食べるのが早いこと・・・普段



はミキサーにかけての食事の人もちらし寿司ならそのまま召し上が

られます。「おいしかった！」「ありがとう！」満足した声があちこち

から聞こえてきて、ちょっぴり忙しかった職員の労もねぎらわれま

した。おいしいものを食べるのは、最高の幸せ！！さて、次は何に？

秋ならではの「芋炊き」という声があがっています。楽しみにしまし

ょう！ 

 


