
「お菓子作り♪」 

 

 たまには趣向を変えてみんなで作って食べてみようということになり、この日の

おやつは「白玉だんご作り」をしました。職員が生地をこねるところまで行い、器

に一人分ずつ盛り、思い思いに丸めていただきました。 

 器に入っているものをそのまま丸めて巨大なテニスボールのように丸める方や、

丸めるのをあきらめてちぎってお皿に並べる方。またある方は「このまま食べる

ん？」と、言いながら手早く丸めたりと、それぞれに個性のあふれた白玉だんごが

出来上がりました。巨大な団子は「ゆでるのに時間がかかりますので…。」とお願

いし、小さく丸め直していただきました。出来上がった白玉だんごは、ぜんざいに

して美味しくいただきました。またみんなで作れるものを提案し、いろんなおやつ

作りにチャレンジしていきたいと思います。 


