
「パン屋の喫茶コーナーで」 

 

月に一度はパンバイキングを実施して、パンの日を喜んでもらっていますが、実

際、パン屋にお出かけしてのひとときを楽しんでもらう事を企画して、おやつ時に

出かけました。 

 一人ひとりに、ご自分の好きなパンと飲み物を選んでもらうと、Ａさんはメロン

ソーダ―とクリームパン、Ｂさんは紅茶とアンパン、Ｃさんは紅茶と抹茶ショコラ

パンを選択、いつもはパンを切り分けて提供していますが、今日はご自分の好きな

パンを丸丸一個です。「かぶりついていい？」と、とてもうれしそうに言って、ゆっ

くりと味わうように、少しずつ食べる方、あっという間に食べたり飲んだりする方、

なかなか食べようとされない方と三者三様での召し上がり方でした。 

  

 

 外気に触れる事、車窓の景色、パン屋さん、喫茶コーナー、と、いつもとは異な

る場面に、少しの緊張感、そして、開放感をもっていただけたと思います。 


